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СТАРШАЯ МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА
Терещенко Юлия Владимировна
тел. 73-33-23
Паллиативное отделение предназначено для оказания паллиативной медицинской помощи в условиях стационара.
Что значит паллиативная медицинская помощь?
Это медицинские мероприятия, направленные на облегчение состояний пациентов с тяжелыми заболеваниями, которые  нуждаются не столько в первичной, высококвалифицированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, сколько в снятии боли, улучшении качества жизни, правильном уходе и психологической поддержке, причем, как самих пациентов, так и их родственников. 
 Работа отделения регламентируется
Приказом Министерства здравоохранения Российской федерации от 14 апреля 2015г. №187н «Об утверждении порядка оказания паллиативной медицинской помощи взрослому населению».
Условия содержания пациентов
Все палаты снабжены бактерицидными лампами, функциональными кроватями, противопролежневыми матрасами, индивидуальными биотуалетами. В отделении имеются вертикализаторы, инфузоматы, откашливатели и прочее специализированное оснащение.
Персонал отделения обучен, сертифицирован, владеет теоретическими и практическими навыками ухода за тяжелыми пациентами, техникой кормления через зонд, установкой дренажа, катетера.
Паллиативное отделение является медицинским учреждением, поэтому срок пребывания в отделении ограничен и регламентируется врачебной комиссией (ВК).
Госпитализация, пребывание и лечение в отделении бесплатное для пациентов, проживающих в Калуге.
Показания к госпитализации
· пациенты с различными формами злокачественных новообразований;
· пациенты с органной недостаточностью в стадии декомпенсации, при невозможности достичь ремиссии заболевания или стабилизации состояния пациента;
· пациенты с хроническими прогрессирующими заболеваниями терапевтического профиля в терминальной стадии развития;
· пациенты с тяжелыми необратимыми последствиями нарушений мозгового кровообращения, нуждающиеся в симптоматическом лечении и в обеспечении ухода при оказании медицинской помощи;
· пациенты с тяжелыми необратимыми последствиями травм, нуждающиеся в симптоматической терапии и в обеспечении ухода при оказании медицинской помощи;
· пациенты с дегенеративными заболеваниями нервной системы на поздних стадиях развития заболевания;
· пациенты с различными формами деменции, в том числе с болезнью Альцгеймера, в терминальной стадии заболевания;
· необходимость подбора обезболивающей терапии с минимальным риском и максимальным обезболивающим эффектом.
Противопоказания
· инфекционные заболевания (ВИЧ, активные вирусные гепатиты, туберкулез, кишечные инфекции);
· острые сердечно-легочные, хирургические заболевания;
· психические расстройства, требующие специальных мер содержания (индивидуальный пост, решетки на окнах, запоры на дверях, смирительные рубашки).
Для госпитализации необходимо:
· заключение врачебной комиссии (ВК) с участием врача по специальности основного заболевания, направляющей медицинской организации о инкурабельности заболевания и отсутствии лечебного и реабилитационного потенциала;
· письменное согласие больного или его законного представителя на пребывание и лечение в паллиативном отделении;
· оригиналы документов (паспорт, СНИЛС, страховой полис);
· документ о группе инвалидности (если имеется) и ИПР (индивидуальная программа реабилитации).
 
При транспортировке пациента в отделение необходимо соблюдать принцип траспортабельности больного.
При направлении пациентов в паллиативное отделение оформляется выписка из амбулаторной карты или истории болезни с указанием диагноза, результатов клинических, лабораторных и инструментальных исследований, гистологических заключений, рекомендаций по этапной диагностике, лечению, диете, иным мероприятиям.
При соблюдении всех требований к госпитализации, направление может оформить любой врач государственного лечебно-профилактического учреждения Калужской области. Частные врачи и лечебные учреждения имеют право на рекомендательные документы.
Госпитализация пациентов плановая – в рабочие дни с 9.00 до 14.00.
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